
FICHE D’INSCRIPTION 



200h Formation Professorale de Yoga : Formation de base


Octobre 2026 - Juin 2027 

Aimeriez-vous être certifié(e):


❑ Oui (vous participez à tous les examens et vous devez compléter tous les devoirs. Frais 
d’examen pour certification professorale applicable de 150,00 $ avant l’examen final)


❑ Non (examens et devoirs optionnels, aucun frais d’examen). Pour les étudiants intéressés à 
étudier le yoga uniquement pour le développement personnel.


Renseignements personnels:


Nom et prénom ______________________________________________________________________


Date de naissance ____________________________________________________________________


Téléphone ___________________________________________________________________________


E-mail  ______________________________________________________________________________


Âge  ________________________________________________________________________________


Profession  __________________________________________________________________________
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Avez-vous déjà pris une formation professorale de yoga, si oui à quelle école?


_____________________________________________________________________________________


Depuis combien de temps pratiquez-vous le yoga? _______________________________________


Est-ce que vous allez à des classes régulièrement et si oui, quel style ou tradition?


_____________________________________________________________________________________


Avez-vous expérience de professeur de yoga (oui ou non)?  _______________________________


Si oui, quel style ou tradition est ce que vous enseignez, et où enseignez-vous? 


_____________________________________________________________________________________


Pourquoi vous avez choisi notre formation professorale?


_____________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________


Question générale sur votre santé


Veuillez indiquer tout problème de santé ou blessure:


_____________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________


(Lors de l'inscription, un fiche médical détaillé vous sera envoyé et doit être rempli et soumis 
avant le début de la formation.) 

© 2026 Institut Yoga Essentiel Inc. Josephine Vittoria (Fondatrice/Directrice) Initiales:   



Tarif total: 3300,00 $ CAD (ou 3150,00 $ CAD payé avant le 1 juin, 2026) + 50,00$ CAD frais 
d’inscription 

Aucun remboursements des frais.


Pour s’inscrire: 

• Veuillez remplir ce fiche et l'envoyer à info@yogaessentiel.com 


• Si possible, veuillez inclure une lettre de référence de votre professeur de yoga actuel (si 
vous n'êtes pas étudiant de l'Institut Yoga Essentiel)


• Une fois votre demande approuvée, un dépôt de 1000,00 $ est requis pour réserver votre 
place dans la formation 

• Le paiement final des frais d’inscription est dû le 1er septembre 2026. 

• Les frais d’examen de 150,00 $ pour la certification professorale est optionnel et 
s'appliquent uniquement aux étudiants qui souhaitent recevoir un diplôme pour enseigner. 
Ce paiement est dû avant l'examen final à la fin de la formation.


• Exigences de certification: Afin de recevoir une certification d'enseignement de 200h, vous 
devez être présent à tous les modules et compléter tous les devoirs et les examens. Vous 
devez faire preuve d’un engagement responsable envers la formation. Si vous manquez un 
cours, des enregistrements vous seront fournis pour réviser et rattraper les heures de cours, 
en plus un rapport sur l'enregistrement et la matière couverte pourra vous être demandé. Si 
nécessaire, l’étudiant devrait réserver une séance privée avec l’enseignant afin de rattraper le 
contenu; des frais supplémentaires pouvant s’appliquer.


• Annulation, remboursements et report : Tous les frais sont non remboursables en cas 
d’annulation. Un étudiant peut demander une suspension temporaire de sa formation en cas 
de maladie, de blessure ou d’autres circonstances exceptionnelles, sous réserve de 
l’approbation du directeur du programme. Si la demande est approuvée, l’étudiant sera 
autorisé à reprendre la formation en intégrant une cohorte ultérieure, sous réserve de 
disponibilité et sans frais de scolarité supplémentaires, selon le module.


Je soussigné(e) _____________________________________ a pris connaissances des conditions 
à respecter et j’accepte les termes énoncés ci-dessus (veuillez porter vos initiales sur toutes 
les pages du document). Je suis conscient(e) qu’aucun remboursement ne sera émis en cas 
d’annulation de ma part à la formation, que le montant total devra être payé mais que je 
pourrais reprendre la formation à une date ultérieure sans frais additionnels dependant la 
module.


Signature :_______________________________ Date :___________________________________
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